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Curso de Aprofundamento em 
  MEDICINA PEDAGÓGICA 
   e INCLUSÃO ESCOLAR

O  Curso de Aprofundamento em Medicina Pedagógica e 
Inclusão Escolar se propõe a ser um ponto de apoio através 
da união de um grupo de coordenação e docentes que tem se 
debruçado nos últimos anos para encontrar caminhos que 
possam conduzir de modo saudável e pleno as crianças e 
jovens através dos desafios do século XXI.
 
      Resgatar temas fundamentais como a fisiologia do 
currículo, observação de crianças, conferências da 
pedagogia waldorf, dando também cenário e visibilidade 
aos conteúdos que Rudolf Steiner trouxe através do curso de 
pedagogia curativa é uma outra proposta deste curso. Traz 
também  as bases conceituais e metodológicas que apoiarão 
as escolas na organização de suas estruturas escolares, 
administrativas e jurídicas abrindo caminho para implantação 
dos núcleos de inclusão e atuação dos mesmos no dia a dia da 
escola.
 
    Tem como objetivo geral aprofundar os conhecimentos 
sobre o desenvolvimento das crianças e jovens, suas 
crises, e necessidades de apoio na atualidade sob o olhar da 
antroposofia.



Além disso este curso se propõe a:   

• FORTALECER o aprendizado sobre as metodologias de 
ensino da pedagogia waldorf vinculadas com a própria 
fisiologia do desenvolvimento das crianças;

• DISPONIBILIZAR FERRAMENTAS metodológicas para 
organização da temática da inclusão no âmbito jurídico e 
institucional de acordo com a legislação vigente;

• Disponibilizar o uso do PDIP (plano de desenvolvimento 
individual pedagógico) criado a partir dos conhecimentos 
da antropologia antroposófica, conferência pedagógica e 
desenvolvimento da criança e jovem);
  
• PROPICIAR TROCAS DE EXPERIÊNCIAS entre os 
participantes, aquisição de novas habilidades profissionais;

• IMPULSIONAR O TRABALHO CONJUNTO entre professores, 
educadores terapêuticos, médicos escolares, psicólogos e 
demais terapeutas que atuam nas escolas. 
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Curso de Aprofundamento em 
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   e INCLUSÃO ESCOLAR

PROGRAMA

• 7 módulos ONLINE em 2025

• 1 módulo IMERSIVO em julho de 2025

• 2 módulos IMERSIVOS em janeiro e julho 
de 2026

• 4 módulos online em 2026

164 horas
online

150 horas
imersão

+



MÓDULO 1   |   31 de maio e 1 de junho   |   12 horas

• Caminhos e necessidades para organização dos processos de 
inclusão nas escolas na atualidade (parte 1)  
• Conferências do Curso de Pedagogia Curativa: relevância para os 
desafios da contemporaneidade;
• Trimembração Social como caminho para inclusão escolar 
Marcos legais das políticas de inclusão escolar no Brasil;
• Organização dos núcleos de inclusão: diagnóstico da escola, 
elaboração da proposta político pedagógica (PPP), regimentos 
internos, e implantação dos mesmos;
• Caminho interior do professor, terapeuta e médico.

MÓDULO 2   |   27 a 29 de junho   |   16 horas

• Forças do desenvolvimento no 1º setênio e processos vitais. A 
importância do brincar para a saúde da criança  
• Vivência: Contos de Fadas

MÓDULO 3   |   22 a 23 de agosto   |   16 horas

• Fisiologia do currículo do 1º setênio e temais atuais envolvendo as 
crianças do 1º setênio e sua abordagem pedagógico-terapêutica  
• Vivência: Cantigas

Módulos ONLINE    2025



MÓDULO 4   |   19 a 21 de setembro   |   16 horas
  
• Ritmos de desenvolvimento do 2º setênio; 
• Fisiologia do Currículo do 2º setênio (parte 1);
• Ensino Religioso e Interculturalidade para o 2º setênio: 
necessidades e desafios (parte 1).

MÓDULO 5   |   10 a 12 de outubro   |   16 horas
  
• Fisiologia do Currículo do 2º setênio (parte 2);
• Ensino Religioso e Interculturalidade para o 2º setênio: 
necessidades e desafios (parte 2); 
• Vivência: desenho de formas.

MÓDULO 6   |   14 a 16 de novembro   |   20 horas
  
• Os 12 sentidos, seu desenvolvimento, processos e observação; 
• Como observar e conduzir pedagógica e terapeuticamente; 
• Vivência: Ginástica Bothmer e Atenção Plena na Alimentação.

MÓDULO 7   |   5 a 7 de dezembro  

• Temperamentos, suas metamorfoses e abordagem pedagógico- 
terapêutica; 
• Vivência: Aquarela 



MÓDULO 8   |   20 a 22 de março   |   16 horas
  
• Tipos Constitucionais na pedagogia Waldorf;
• Como observar e conduzir pedagógica e terapeuticamente;  
• Vivência: Euritmia

MÓDULO 9   |   24 a 26 de abril   |   16 horas
  
• Questões de comportamento, dificuldades de aprendizagem (como 
compreender e conduzir pedagógico e terapeuticamente) 
• TDAH, TOD, Dislexia, Altas Habilidades e Superdotação

MÓDULO 10   |   1 a 3 de maio   |   20 horas
  
• Movimentos e metamorfoses no desenvolvimento do 3º setênio; 
• Fisiologia do Currículo do 3º setênio; 
• Abordagem das questões psíquicas;
• Temas envolvendo a sexualidade dos jovens na atualidade.

MÓDULO 11   |   12 a 14 de junho   |   16 horas
  
• Apresentação dos PDIPs pelos participantes;
• Como cultivar a saúde do professor na atualidade.

Módulos ONLINE    2026



IMERSÃO 1   |   18 a 24 de julho de 2025   |   50 horas
  
1  -   Embriologia, Karma e desenvolvimento humano
2  -   Trimembração do ser humano e suas leis
3  -   Organismos constitutivos do ser humano e suas leis 
4  -   Caminhos e necessidades para organização dos processos   
        de inclusão nas escolas na atualidade – parte 2 
 
• Apresentação dos desafios vivenciados pelos professores nas 
escolas; 
• Apresentação dos diagnósticos escolares (trabalho prático);
• Apresentação do PDIP: um caminho para observação e condução 
das crianças e jovens que precisam de um PDI;
• Atividade Artística: Modelagem e terapia artística.

IMERSÃO 2   |   17 a 24 de janeiro de 2026   |   50 horas
  
1 - Fenomenologia e observação das crianças na atualidade
2 - Tipos Constitucionais da Pedagogia Curativa, leis do 
desenvolvimento e Karma   
3 - Autismo, Síndrome de Down, Cleptomania, Hidrocefalia e 
Microcefalia (compreensão, abordagem e condução) 
4 - Deficiência Visual e Auditiva (como fazer adaptações no 
currículo) 
5 - Iniciando os trabalhos com o PDIP.

• Atividade artística: cantos usados nos jardins e ensino 
fundamental, jogos e brincadeiras
• Vivência com euritmia terapêutica 

MÓDULOS de IMERSÃO
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Carga horária 
total do curso:
314 horas

IMERSÃO 1   |   18 a 24 de julho de 2025   |   50 horas
  
1  -   Embriologia, Karma e desenvolvimento humano
2  -   Trimembração do ser humano e suas leis
3  -   Organismos constitutivos do ser humano e suas leis 
4  -   Caminhos e necessidades para organização dos processos   
        de inclusão nas escolas na atualidade – parte 2 
 
• Apresentação dos desafios vivenciados pelos professores nas 
escolas; 
• Apresentação dos diagnósticos escolares (trabalho prático);
• Apresentação do PDIP: um caminho para observação e condução 
das crianças e jovens que precisam de um PDI;
• Atividade Artística: Modelagem e terapia artística.

IMERSÃO 2   |   17 a 24 de janeiro de 2026   |   50 horas
  
1 - Fenomenologia e observação das crianças na atualidade
2 - Tipos Constitucionais da Pedagogia Curativa, leis do 
desenvolvimento e Karma   
3 - Autismo, Síndrome de Down, Cleptomania, Hidrocefalia e 
Microcefalia (compreensão, abordagem e condução) 
4 - Deficiência Visual e Auditiva (como fazer adaptações no 
currículo) 
5 - Iniciando os trabalhos com o PDIP.

• Atividade artística: cantos usados nos jardins e ensino 
fundamental, jogos e brincadeiras
• Vivência com euritmia terapêutica 

IMERSÃO 3   |   11 a 18 de julho de 2026   |   50 horas
  
1 - Aprofundando a condução das crianças e jovens de inclusão e 
com dificuldade de aprendizagem e questões no desenvolvimento; 
2 - Apresentação das escolas; 
3 - Apresentação dos PDIP pelos participantes;  
4 - Cultivando as festas de ano, significados para as crianças e 
jovens; 
5 - Temas ligados ao aspectos do ensino religioso na pedagogia 
waldorf:

     • A religiosidade da criança e jovem e sua ligação com as              
       hierarquias espirituais; 
     • O desenvolvimento religioso da criança com base no ato Cúltico    
       para as crianças de acordo com Rudolf Steiner;
     • O significado da consciência de que existe reencarnação e   
       carma;   
     • A importância de desenvolver o sentido para o Eu alheio. 

MÓDULOS de IMERSÃO    2026



IMERSÃO 3   |   11 a 18 de julho de 2026   |   50 horas
  
1 - Aprofundando a condução das crianças e jovens de inclusão e 
com dificuldade de aprendizagem e questões no desenvolvimento; 
2 - Apresentação das escolas; 
3 - Apresentação dos PDIP pelos participantes;  
4 - Cultivando as festas de ano, significados para as crianças e 
jovens; 
5 - Temas ligados ao aspectos do ensino religioso na pedagogia 
waldorf:

     • A religiosidade da criança e jovem e sua ligação com as              
       hierarquias espirituais; 
     • O desenvolvimento religioso da criança com base no ato Cúltico    
       para as crianças de acordo com Rudolf Steiner;
     • O significado da consciência de que existe reencarnação e   
       carma;   
     • A importância de desenvolver o sentido para o Eu alheio. 

GRUPO COORDENADOR GERAL
Bruno Callegaro
Cinzia Diniz Antonini
Cláudia MacKenn 

COORDENAÇÃO TÉCNICA
Cristiane Arreguy

DOCENTES CONFIRMADOS
Bruno Callegaro
Claudia MacKenn
João Torunski
Renato Gomes
Vanda Elisa
Daniela Lacerda
Márcia Barbosa Coura
Cinzia Diniz Antonini
Alynne Nayara Ferreira Nunes
Elisa Manzano

Daniel Kulaif
Luiza Lameirão
Andrea Meier
Mauro Porfiro
Silvia Jensen
Tânia Bergamo
Amanda Regina
Ana Flavia Costa
Roseni Pretti
Tana Guimarães
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Daniel Kulaif
Luiza Lameirão
Andrea Meier
Mauro Porfiro
Silvia Jensen
Tânia Bergamo
Amanda Regina
Ana Flavia Costa
Roseni Pretti
Tana Guimarães

INSCRIÇÕES:

Nota: Os módulos serão gravados, editados e disponibilizados 
posteriormente para acesso aos participantes da formação.

Em caso de desistência o partipante deverá comunicar aos coordenadores 
do curso com 20 dias de antecedência e contribuir com o valor de 10% 
sobre o total das parcelas restantes.

Módulos ONLINE + Imersões PRESENCIAIS*:    
     • Educadores e docentes: 15 parcelas de R$ 230,00
     • Terapeutas:  15 parcelas de R$ 276,00
     • Médicos:  15 parcelas de R$ 331,00 

INVESTIMENTO

OPÇÃO 1

Módulos ONLINE:    
     • Educadores e docentes: 11 parcelas de R$ 150,00
     • Terapeutas:  11 parcelas de R$ 180,00
     • Médicos:  11 parcelas de R$ 216,00 

OPÇÃO 2

A inscrição será efetivada após o pagamento da taxa de matrícula 
no valor de R$ 100,00.

Mês de Abril: Período de Inscrições

A partir de maio, os participantes efetuam o pagamento
conforme as opções abaixo:

* Observação: os valores acima não contemplam os custos de 
hospedagem e alimentação para os módulos presenciais.
Os mesmos serão de responsabilidade dos participantes.


